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Radom, 10.12.2025 r.

OŚWIADCZENIE PROJEKTANTÓW

Zgodnie z art. 34 ust.3d pkt 3 Ustawy Prawo Budowlane (Dz. U. Z 2025 r., poz. 418) 
oświadczamy, że projekt wewnętrznych instalacji wod.-kan. I c.w. ogrzewania pomieszczeń oraz 
wentylacji mechanicznej dla Budowy Świetlicy Wiejskiej na części działki nr ewid. 51/1, obręb 
0022  –  Pcin,  gmina  Ciepielów  sporządzono  zgodnie  z  obowiązującymi  przepisami  prawa, 
zasadami wiedzy technicznej oraz, że jest kompletny z punktu widzenia celu, któremu ma służyć. 

IMIĘ, NAZWISKO, NUMER UPRAWNIEŃ, SPECJALNOŚĆ PODPIS
Projektant:

mgr inż. ADRIAN TKACZYK
nr uprawnień: MAZ/0871/PBS/21
specjalność: instalacyjna w zakresie sieci, instalacji i urządzeń cieplnych, wentylacyjnych, 
gazowych, wodociągowych i kanalizacyjnych bez ograniczeń

Sprawdzający:

inż. IWONA LIŻEWSKA
nr uprawnień: WBP-II-K-8386/RA/77/83
specjalność: instalacyjna w zakresie sieci, instalacji i urządzeń cieplnych, wentylacyjnych, 
gazowych, wodociągowych i kanalizacyjnych
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ZA ZGODNOŚĆ Z ORYGINAŁEM 
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ZA ZGODNOŚĆ Z ORYGINAŁEM 
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OPIS DO PROJEKTU TECHNICZNEGO
1. Podstawa i zakres opracowania.

Podstawę opracowania stanowi zlecenie Inwestora.
Opracowanie obejmuje swym zakresem zaprojektowanie wewnętrznej instalacji wod.-kan i c.w., 

ogrzewania pomieszczeń oraz instalacji wentylacji mechanicznej dla Budowy Świetlicy Wiejskiej na części 
działki nr ewid. 51/1, obręb 0022 – Pcin, gmina Ciepielów. 

2. Materiały wyjściowe do projektowania.

- podkłady architektoniczno- konstrukcyjne budynku,
- Warunki  techniczne  dotyczące przyłączenia do sieci wodociągowej
- Obowiązujące normy i przepisy prawne,
- Zlecenie inwestora,
- Wizja lokalna.

3. Zamierzenia projektowe.

Zasilenie  projektowanych  przyborów  w  wodę  do  celów  bytowych  z  istniejącej  sieci 
wodociągowej poprzez projektowane przyłącze wodociągowe.

Przygotowanie ciepłej wody użytkowej odbywać się będzie miejscowo poprzez pojemnościowy 
podgrzewacz elektryczny.

Odprowadzenie  ścieków  sanitarnych  do  istniejącej  oczyszczalni  ścieków  zlokalizowanej  na 
przedmiotowej działce.

Ogrzewanie  pomieszczeń  realizowane  będzie  poprzez  projektowane  grzejniki  elektryczne 
konwektorowe.  

W budynku zaprojektowano wentylację mechaniczną nawiewno wywiewną z odzyskiem ciepła 
dla  pomieszczenia  Sali  Świetlicy  oraz  wentylację  grawitacyjną  wspomaganą  mechanicznie  dla 
pomieszczeń WC i pom. Porządkowego.

4. Rozwiązania budowlane i techniczno-instalacyjne, nawiązujące do warunków terenu występujące 
wzdłuż trasy obiektu

Kanalizacja sanitarna zewnętrzna – odcinek ziemny
Odcinek ziemny instalacji  kanalizacji  sanitarnej należy wykonać z rur z PVC-U kanalizacyjnych 

litych klasy SN4 łączonych przy pomocy uszczelek gumowych. Uzbrojenie kanalizacji  stanowić będzie 
studzienka inspekcyjna PVC DN425.

5.  Rozwiązania  elementów  wyposażenia  budowlano-instalacyjnego  zapewniających  użytkowanie 
obiektu budowlanego zgodnie z przeznaczeniem, tj. instalacji i urządzeń budowlanych:

a) Ogrzewczych

Ogrzewanie  pomieszczeń  projektowanej  rozbudowy  budynku  zaprojektowano  poprzez 
zastosowanie grzejników elektrycznych konwektorowych z wbudowanym wyświetlaczem cyfrowym.
W pomieszczeniach WC należy zastosować grzejniki ze stopniem ochrony min. IP21. Moce grzejników 
oraz  obliczeniowe  temperatury  i  zapotrzebowanie  ciepła  dla  pomieszczeń  przedstawiono  w  części 
rysunkowej projektu.

str. 8



b) Wentylacji grawitacyjnej, grawitacyjnej wspomaganej oraz mechanicznej

Układ NW1 – Wentylacja sali Świetlicy
Układ  wentylacyjny  N1-W1  obejmuję  wentylację  mechaniczną  nawiewno-wywiewną 

pomieszczenia sali świetlicy. Wentylacja pomieszczenia realizowana będzie przez centralę wentylacyjną 
nawiewno-wywiewną z przeciwprądowym wymiennikiem ciepła i nagrzewnicą elektryczną. Lokalizacja 
centrali wentylacyjnej wewnątrz budynku w przestrzeni poddasza nieużytkowego. Przebieg kanałów oraz 
lokalizacja  projektowanych  urządzeń  w  części  rysunkowej  projektu.  Ilość  powietrza  wentylacyjnego 
określono przy  założeniu zapewnienia  min.  20m3/h dla  każdej  osoby w pomieszczeniu.  Szczegółowy 
bilans powietrza wentylacyjnego w pomieszczeniach przedstawiono poniżej w Tabeli nr 2. 

Dla  projektowanej  wydajności  została  dobrana  centrala  wentylacyjna  nawiewno-wywiewna z 
wymiennikiem przeciwprądowym, oraz nagrzewnicą elektryczną 

Parametry techniczne projektowanej centrali wentylacyjnej:
 Wydajność (nawiew/wywiew): 800/800m3/h
 Spręż dysp. : 200 Pa,
 Nagrzewnica elektryczna: 3,0 kW,
 Sprawność odzysku ciepła dla przepływu zbilansowanego: min. 80%,
 Moc nominalna wentylatorów: 2x 1,0 kW,
 Masa centrali: 234 kg.

Sterowanie pracą centrali wentylacyjnej poprzez automatykę dostarczaną przez producenta.
Możliwe jest  ograniczenie  pracy  centrali  wentylacyjnej  poza  godzinami  użytkowania,  tak  aby 

zapewniona była wymiana powietrza na poziomie conajmniej  0,5 wym./h,  pod warunkiem pracy na 
pełnej projektowanej wydajności na godzinę przed i po użytkowaniu pomieszczeń. Nawiew powietrza do 
pomieszczeń poprzez zawory wentylacyjne, usuwanie zużytego powietrza poprzez zawory wywiewne.
Dobór czerpni nawiewnej

Powierzchnię czerpni powietrza obliczono na podstawie wzoru:

F=V/3600*v [m2]

F=800/3600*2,0= 0,11 m2

Pobór  powietrza  zewnętrznego  poprzez  czerpnie  ścienną  o  śr.  355  mm.  Lokalizacja  czerpni 
zapewnia odległość co najmniej 8,0 m w rzucie poziomym od ulic i zgrupowania miejsc  postojowych dla  
więcej niż 20 samochodów, miejsc gromadzenia odpadów stałych oraz innych źródeł zanieczyszczeń.

Wyrzut zużytego powietrza poprzez wyrzutnię dachową o wym. Ø250 mm. Lokalizacja wyrzutni  
dachowej zapewnia odległość co najmniej 3,0 od krawędzi dachu poniżej której znajdują się okna.
   Wentylacja  pomieszczeń WC   

W  pomieszczeniach  WC  zaprojektowano  wentylacje  grawitacyjną  ze  wspomaganiem 
mechanicznym. Wentylacja wywiewna z pomieszczeń realizowana będzie poprzez wentylatory sufitowe 
DN100 montowane na kanale wentylacyjnym, z wyrzutem wyprowadzonym ponad dach. Ilość powietrza 
wentylacyjnego określono przy założeniu zapewnienia 50 m3/h dla każdej miski ustępowej oraz 25 m3/h 
dla  pisuaru.  Nawiew  powietrza  do  pomieszczeń  poprzez  nawietrzaki  ścienne  wyposażone  w  grzałki 
elektryczne powietrza nawiewanego. Szczegółowy bilans powietrza wentylacyjnego w pomieszczeniach 
przedstawiono poniżej w Tabeli nr 2. Wyrzut  zużytego powietrza  wyprowadzony ponad dach. Lokalizacja 
wyrzutni dachowych zapewnia odległość co najmniej 3,0 od krawędzi dachu poniżej której znajdują się  
okna.   Pracę  wentylatorów  należy  sprzężyć  z  włącznikiem  światła  w  pomieszczeniu  z  czasowym 
opóżnieniem wyłączenia T=20 min. 
Wentylacja  pomieszczenia porządkowego

W  pomieszczeniu  porządkowym  zaprojektowano  wentylacje  grawitacyjna  ze  wspomaganiem 
mechanicznym.  Wentylacja  wywiewna  realizowana  będzie  poprzez  wentylator  sufitowy  DN100 
montowany  na  kanale  wentylacyjnym wyprowadzonym ponad dach.  Ilość  powietrza  wentylacyjnego 
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określono przy założeniu zapewnienia 1 wymiany/h powietrza w pomieszczeniu. Nawiew powietrza do 
pomieszczeń  poprzez  kompensację  z  komunikacji.  Szczegółowy  bilans  powietrza  wentylacyjnego  w 
pomieszczeniach  przedstawiono  poniżej  w  Tabeli  nr  2.  Wyrzut   zużytego  powietrza   wyprowadzony 
ponad dach.  Pracę wentylatora należy sprzężyć z włącznikiem światła w pomieszczeniu z czasowym 
opóżnieniem wyłączenia T=20 min.

c) Wodociągowych i kanalizacyjnych, 

Projektowana instalacja wody zimnej o  raz c.w. w budynku  
Projektowane  poziomy  zasilające  projektowane  przybory  instalacji  zimnej  oraz  ciepłej  wody 

użytkowej należy prowadzić w warstwach posadzki parteru. 
Podejścia wody zimnej i ciepłej do przyborów sanitarnych należy wykonać w posadzce oraz w 

bruzdach ściennych z rur z PE wielowarstwowych (PEXc/Al/PE) Tmax = 90 °C Pmax = 0.6 MPa z systemem 
kształtek zaciskowych, o średnicach wskazanych w części rysunkowej. 

Przewody  prowadzone  w  posadzce  należy  zaizolować  otulinami  z  pianki  PE,  grubość  izolacji  
zgodnie z tabelą 1.

Przy zaworach ze złączką do węża należy stosować zawory antyskażeniowe typu HA. 
Ciepła  woda  dla  projektowanych  przyborów  sanitarnych  przygotowywana  będzie  poprzez 

projektowany  zasobnikowy  podgrzewacz  elektryczny  o  poj.  80  l  zlokalizowany  w  pomieszczeniu 
porządkowym. 

Tabela nr 1. Izolacja cieplna przewodów i komponentów w instalacjach centralnego ogrzewania, ciepłej 
wody użytkowej, instalacji chłodu i ogrzewania powietrznego (zgodnie z Dz. U. Nr 75, poz. 690 z poźń. 
zm.)

L.p. Rodzaj przewodu lub komponentu
Minimalna grubość izolacji cieplnej

(materiał 0,035 W/m·K)1)

1 Średnica wewnętrzna do 22 mm 20 mm

2 Średnica wewnętrzna od 22 do 35 mm 30 mm

3 Średnica wewnętrzna od 35 do 100 mm równa średnicy wewnętrznej rury 

4
Przewody i armatura wg poz. 1-3 przechodzące przez ściany lub 
stropy, skrzyżowania przewodów

1/2 wymagań z poz. 1-4

5 Przewody wg poz. 6 ułożone w podłożu 6 mm

Uwaga:
1)przy zastosowaniu materiału izolacyjnego o innym współczynniku przenikania ciepła niż podano w tabeli, 
należy odpowiednio skorygować grubość warstwy izolacyjnej,
2)izolacja cieplna wykonana jako powietrzno szczelna.

Instalacja kanalizacji sanitarnej
Ścieki sanitarne z budynku odprowadzone zostaną do istniejącej lokalnej oczyszczalni ścieków 

pracującej  na  potrzeby  istniejącego  budynku  Ośrodka  Zdrowia  znajdującego  się  w  sąsiedztwie 
projektowanego budynku świetlicy.   Wewnętrzna instalacja kanalizacji  sanitarnej składać się będzie z 
odcinka ziemnego oraz instalacji w budynku.

Instalacja  kanalizacji  sanitarnej  w budynku obejmuje podejścia  od urządzeń sanitarnych oraz 
piony  i  poziomy  kanalizacyjne.  Kanalizację  sanitarną  podposadzkową  zaprojektowano  z  rur  PVC-U, 
natomiast  piony kanalizacyjne wraz z  podejściami do pionów należy wykonać w systemie kanalizacji 
niskoszumowej.  Średnice  i  spadki  przewodów  kanalizacji  zaprojektowano  zgodnie  z  obowiązującymi 
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przepisami. Odpowietrzenie kanalizacji odbywać się będzie poprzez istniejące piony wyprowadzone nad 
dach  budynku  i  zakończone  wywiewkami.  Poziomy  kanalizacyjne  prowadzone  będą  pod  posadzką 
parteru.

Przejście przewodów kanalizacyjnych pod ławami lub w ścianach fundamentowych wykonać w 
rurach  ochronnych  stalowych.  Przestrzeń  pomiędzy  rurą  ochronną  a  przewodem  kanalizacyjnym 
wypełnić pianką poliuretanową. 

Wykopy  pod  instalację  kanalizacji  sanitarnej  podposadzkowej  wykonać  ręcznie.  Przewody 
układać na podsypce z piasku o grubości warstwy minimum 15 cm. Po zakończeniu prac montażowych 
oraz wykonaniu próby szczelności i drożności, przewody należy obsypać piaskiem do wysokości 30 cm 
ponad wierzch  rury.  Pozostałą  część  wykopu zasypać  gruntem rodzimym.  Grunt  pozostały  z  wykopu 
należy rozplantować.

Przewody  kanalizacyjne  z  PVC  kielichowe  należy  łączyć  przy  użyciu  uszczelek  gumowych  o 
średnicy  dostosowanej  do  zewnętrznej  średnicy  rury.  Odgałęzienia  przewodów  odpływowych 
(poziomów) od pionów powinny być wykonane za pomocą trójników o kącie nie większym niż 45’. 

Przewody  należy  mocować  do  elementów  konstrukcji  budynku  za  pomocą  uchwytów  lub 
wsporników. Pomiędzy przewodem a obejmą należy stosować podkładki elastyczne. Obejmy powinny 
mocować rurę pod kielichem. 

Lokalizacja urządzeń zgodnie z częścią rysunkową budynku. 
Przybory  i  urządzenia  łączone  instalacją  kanalizacyjną  należy  wyposażyć  w  indywidualne 

zamknięcia wodne (syfony).
Armatura i wyposażenie: 

- Umywalki ceramiczne wiszące 50 cm, z półpostumentem,
- Umywalka przystosowana dla osób niepełnosprawnych ceramiczna wisząca 60 cm,
- Baterie umywalkowe stojące na umywalce czasowe (czas wypływu regulowany 10-20 s), 
- Miski ustępowe ceramiczne kompaktowe, głębokość 65 cm,
- Miski ustępowe dla niepełnosprawnych ceramiczne kompaktowe + uchwyt opuszczany 60 cm,
- Kratki podłogowe  ze stali nierdzewnej z zasyfonowaniem DN50.

6.  Sposób  powiązania  instalacji  obiektu  budowlanego,  z  sieciami  zewnętrznymi  wraz  z  punktami 
pomiarowymi, założeniami przyjętymi do obliczeń instalacji oraz podstawowe wyniki tych obliczeń, z 
doborem, rodzaju i wielkości urządzeń

Instalacja wodociągowa
Zasilenie projektowanych przyborów w wodę do celów bytowych z gminnej sieci wodociągowej 

poprzez projektowane przyłącze wodociągowe,
Instalacja kanalizacji sanitarnej

Ścieki sanitarne z budynku odprowadzone zostaną do istniejącej lokalnej oczyszczalni ścieków sa-
nitarnych zlokalizowanej na działce.

a) dla instalacji ogrzewczych, wentylacyjnych, klimatyzacyjnych lub chłodniczych - założone parametry 
klimatu wewnętrznego na podstawie przepisów techniczno-budowlanych oraz przepisów dotyczących 
racjonalizacji użytkowania energii,

Instalacja ogrzewania
Podstawa obliczeń
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Do obliczeń przyjęto:

• Temperaturę zewnętrzną -20oC (III strefa klimatyczna)

• Temperatura powietrza wewnątrz budynku +20’C, +24’C.

• Obliczenia wsp. U dla przegród zgodnie z PN-EN ISO 6946.

• Obliczenia obciążenia cieplnego pomieszczeń z PN-EN 12831.

Obliczenia zapotrzebowania na ciepło przeprowadzono przy użyciu programu OZC firmy Sankom.

b) dobór i zwymiarowanie parametrów technicznych podstawowych urządzeń ogrzewczych, 
wentylacyjnych, klimatyzacyjnych i chłodniczych oraz określenie wartości mocy cieplnej i chłodniczej 
oraz mocy elektrycznej związanej z tymi urządzeniami;
Zapotrzebowanie na wodę.

Zapotrzebowanie na wodę.

Opis Ilość Jednostkowe zużycie Ilość wody [dm3/d]
Użytkownicy budynku 30 os. 30 l/d, os. 900 dm3/d
Zapotrzebowanie na cele 
porządkowe

92 m2 1,0 l/m2 92 dm3/d

razem 992 dm3/d
Średnio dobowe zapotrzebowanie Qśrd = 1,0 m3/d

Obliczenia wykonano na podstawie:
- Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 14 stycznia 2002 r. w sprawie określenia przeciętnych 
norm zużycia wody (Dz.U. 2002 nr 8 poz. 70)
- Wytycznych do prognozowania zapotrzebowania wody i ilości ścieków.

Jakość wody powinna spełniać wymagania dotyczące wody przeznaczonej do spożycia przez ludzi  
zgodnie z Dz. u. 2017 poz. 2294.
Bilans ścieków sanitarnych
- Bilans ścieków sanitarnych odpowiada 95 % ilości zapotrzebowania wody  i wynosi :  Qd = 1,0 * 0,95 = 
0,95 m3/d
Instalacja ogrzewania

Bilans ciepła

Zapotrzebowanie na ciepło budynku  wynosi:  

Ogrzewanie projektowanych pomieszczeń: Qco=4,44 kW

Instalacja wentylacji
Tabela nr 2. Bilans powietrza wentylacyjnego

Nr Pomieszczenie A V Wym. Vmin. Nawiew Wywiew
Nr układu 
wentylacji

[m2] [m3] n/h m3/h m3/h m3/h

0/1 Wiatrołap 4,05 10,1 1,0 10 kompens.

0/2 Komunikacja 8,99 22,5 1,0 23 kompens.

0/3+0/4 WC M 6,61 16,5 - 100 kompens. 100

0/5 Kuchnia 7,41 18,5 2,0 37 kompens. 40

0/6 WC D+NPS 5,57 13,9 - 50 0 50

0/7 Pom. Porządkowe 2,15 5,4 1,0 5 kompens. 15

0/8 Sala świetlicy 56,78 170,3 30os x 20m3/h/os 600 800 800 NW1
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Przewody wentylacyjne
Elementy  wentylacji  nawiewnej  i  wywiewnej  zaprojektowano  jako  przewody  i  kształtki 

wentylacyjne  okrągłe  typu  Spiro  wykonane  z  blachy  stalowej  ocynkowanej.  Mocowanie  do  ścian  i 
stropów  na  typowych  podwieszeniach  i  podparciach.  Wielkość  przewodów  oraz  sposób  ich 
rozmieszczenia ujmuje cześć rysunkowa projektu. Przewody wentylacyjne w budynku należy zaizolować 
otulinami  z  wełny  mineralnej  o  gr.  40  mm.  Przewody wentylacyjne  prowadzone na  nieogrzewanym 
poddaszu należy zaizolować  otulinami z wełny mineralnej o gr. 100 mm.

7. Uwagi końcowe.

 Całość robót budowlano-montażowych należy wykonać zgodnie z  obowiązującymi przepisami 
oraz Dz.U. Nr 75 z dn. 15.06.02 z późn. zm.

 Dobór  grzejników  w  pomieszczeniach  wykonano  z  uwzględnieniem  ciepła  potrzebnego  na 
ogrzanie powietrza nawiewanego przez nawiewniki okienne.

 Należy  zachować  prędkość  przepływu  powietrza  na  czerpni  na  poziomie  poniżej  3m/s  dla 
przekroju brutto.

 Należy zachować prędkość przepływu powietrza przez otwory kompensacyjne poniżej 1m/s, 

 Przejścia  instalacyjne  przez  przegrody  oddzielenia  pożarowego  należy  wykonać  w  klasie 
odporności pożarowej danej przegrody. 

 W przypadku, gdy w dokumentacji  projektowej opisano materiały lub urządzenia za pomocą 
podania nazwy ich producenta, patentów technicznych lub pochodzenia, to w odniesieniu do 
tych materiałów lub urządzeń,  dopuszcza się ujęcie w ofercie, a następnie zastosowanie innych 
równoważnych materiałów lub urządzeń pod warunkiem posiadania przez nie parametrów nie 
gorszych niż materiały lub urządzenia, które one zastępują.

IMIĘ, NAZWISKO, NUMER UPRAWNIEŃ, SPECJALNOŚĆ PODPIS
Projektant:

mgr inż. ADRIAN TKACZYK
nr uprawnień: MAZ/0871/PBS/21

Sprawdzający:

inż. IWONA LIŻEWSKA
nr uprawnień: WBP-II-K-8386/RA/77/83
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